
In je woning zit een 
recirculatiekap 
(afzuigkap) 
Hoe werkt een 
recirculatiekap?
Deze kap hangt in de keuken boven je fornuis. 
Zet deze aan bij het koken. De kap zuigt dan de 
kooklucht op. In de recirculatiekap zitten filters. 
Deze filteren de viezigheid van het koken eruit, 
zoals vet en fijnstof. De schone warme lucht die 
overblijft blaast de kap weer de woning in. Zo 
heb je continue circulatie: vieze kooklucht wordt 
afgezogen en je krijgt er schone lucht voor terug. 

Waar te koop?
Het vervangen van de koolstof- en/ of fijnstoffilter is een 
taak van de huurder. In huishoudwinkels of op internet kun 
je nieuwe filters kopen. Kijk op de recirculatiekap of in de 
gebruikshandleiding welk merk en type het is en zoek er het 
goede filter bij. Op internet kun je ook uitleg vinden hoe je het 
filter vervangt. 

Hoe weet je nu of je de filters moet schoonmaken of 
vervangen?  Dat doe je eenvoudig door een keukenpapiertje 
tegen de onderkant van de kap te houden als die aanstaat. 
Kan de kap het papiertje niet vastzuigen? Dan zitten de filters 
waarschijnlijk verstopt en werkt jouw kap niet goed meer.

Filters: maak ze regelmatig 
schoon of vervang ze op tijd
Al die vettigheid en andere viezigheid blijft in de filters zitten. 
Deze raken daardoor verstopt en werken dan niet goed meer. 
Je moet ze regelmatig schoonmaken en vervangen. Zeker als 
je bijvoorbeeld vaak een frituurpan aanzet onder je kap, dan 
worden de filters sneller vies.

Hoe doe je dat? Het is goed om te weten dat er meerdere 
soorten filters zijn. In de gebruiksaanwijzing die je van de kap 
hebt, lees je welke filters er bij jou in zitten:

• Metalen vetfilter: zichtbaar aan de onderkant van de 
kap. Deze filteren het vet dat vrijkomt bij het koken. 
Metaalfilters kun je makkelijk schoonmaken, bijvoorbeeld 
in een sopje of vaatwasmachine. Doe dit om de drie 
maanden. Dat is voldoende.  

• Koolstoffilter: deze zit vaak onder de metalen filter. De 
koolstoffilter neutraliseert de kookgeurtjes. En het maakt 
de lucht schoon van stoffen en allergenen die vrijkomen 
bij het koken. Koolstoffilters kun je niet zelf schoonmaken. 
Deze moeten ieder half jaar vervangen worden. Doe je 
dit niet? Dan kan de luchtkwaliteit in je woning slechter 
worden. 
 

• Fijnstoffilter: neemt vrijwel alle fijnstof en kookgeurtjes in 
de keuken weg. Voor vervanging geldt hetzelfde als voor 
het koolstoffilter. 


